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QUATERNI LANZA QUATERNI EXTREME, EL SELLO QUE 
EXPLORA LOS LÍMITES DEL SER HUMANO 

 
Bajo el lema «Sin miedo, sin límites», la editorial estrena un nuevo territorio narrativo con 

historias reales escritas por quienes las vivieron en primera persona 

 
Madrid, septiembre 2026 — Hay lectores y lectoras de no ficción que ya no buscan más consejos: buscan 
historias reales que inspiren. Para ellos nace Quaterni Extreme, el nuevo sello de Quaterni —editorial 
española especializada desde 2008 en literatura japonesa y del Lejano Oriente— dedicado a historias 
reales de aventura, exploración, supervivencia, deporte extremo y superación. 

No son solo libros de aventuras: son historias sobre lo que les ocurre a las personas cuando se enfrentan 
a lo desconocido, al riesgo y a sus propios límites. Quaterni Extreme publica relatos escritos por quienes 
los han vivido: hombres y mujeres que han llevado sus capacidades al extremo en la alta montaña, en el 
océano, en el aire y también en su vida personal y profesional. 

Porque el límite no siempre está en una montaña, en el mar o en el cielo. A veces está dentro de nosotros. 

«Historias reales sobre los límites del ser humano.» 

«Libros de vidas al límite.» 

 
EL CATÁLOGO DE LANZAMIENTOS 

El sello arranca con cuatro títulos que se publicarán de forma escalonada, acompañados de una 
estrategia de comunicación digital y perfiles en redes sociales propios e independientes del resto de la 
editorial: 
 

SEPTIEMBRE 2026 
Sin atajos hacia la cima — Ed Viesturs 

 ENERO 2027 
La llamada del mar — Garrett McNamara 

 

MAYO 2027 
Una respiración más — Adam Skolnick 

 SEPTIEMBRE 2027 
Volar como un pájaro — Matt Higgins 



       

 
UN TERRITORIO EDITORIAL SIN COMPETENCIA EN ESPAÑA 

Quaterni Extreme conecta categorías que habitualmente viven separadas en librería —no ficción, 
deporte, aventura, biografía, motivación y desarrollo personal— bajo una propuesta diferencial: historias 
reales de personas que han llevado sus límites más allá de lo imaginable. 

Son libros que inspiran y motivan a los lectores a afrontar sus propios retos, asumir riesgos y superar sus 
límites, tanto en el ámbito personal como en el profesional. 

 
SOBRE QUATERNI 

Fundada en 2008, Quaterni es una editorial española especializada en literatura japonesa y de Extremo 
Oriente.  

Con el lanzamiento de Quaterni Extreme, la editorial da un paso hacia nuevos territorios temáticos 
manteniendo su compromiso con la calidad narrativa y editorial. 
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