
1 Predicción meteorológica en Castilla y León

FENÓMENO: LLUVIAS Y TORMENTAS

Del lunes 5 de octubre al jueves 8 de octubre de 2026

RESUMEN REGIONAL

Desde el comienzo de esta semana tendrá lugar un cambio significativo en la configuración atmosférica que condicionará el comportamiento del episodio

de lluvias y tormentas: se desarrollará una DANA al oeste peninsular que incrementará la inestabilidad en toda la región. La irrupción de una masa de aire

de origen marítimo con gran contenido energético y de humedad debido a la excepcional temperatura de la superficie del mar favorecerá que las

tormentas adquieran mayor intensidad y organización durante los próximos días.

Durante la jornada de hoy lunes las tormentas serán frecuentes e intensas en el entorno del Sistema Central y tercio oeste del territorio, pudiendo venir

acompañadas de chubascos muy fuertes, ocasionalmente superiores a 30mm en 1 hora, granizo grande, superior a 2cm y rachas de viento muy fuerte

llegando a alcanzar los 70 km/h. De forma más dispersa pueden afectar al resto de la Comunidad, sin descartar chubascos fuertes, superiores a 15 mm/h

y ocasionalmente acompañados de granizo y viento fuerte.

El martes y el miércoles se espera que las tormentas sean más generalizadas afectando con intensidad también a otros puntos del centro, norte y este de

la Comunidad, pudiendo venir acompañadas localmente de chubascos muy fuertes, granizo, y rachas muy fuertes de viento.

El jueves la situación tiende a remitir progresivamente, siendo probables chubascos y tormentas moderados, preferentemente en zonas de montaña del

Sistema Central y la Cordillera Cantábrica, sin descartar alguna débil y aislada en otros puntos, con baja probabilidad de que se alcancen intensidad fuerte

o vengan acompañados de viento fuerte. Durante todo este periodo no se esperan cambios significativos en las temperaturas y el viento soplará flojo

variable a excepción de zonas de tormenta, donde puede ser localmente fuerte.

Se recomienda adoptar medidas de autoprotección.

Fuente: Junta de Castilla y León

Para conocer la evolución del episodio de meteorología adversa consultar www.aemet.es

Centro Coordinador de Emergencias de Protección Civil - Servicio de Protección Civil

Agencia de Protección Civil y Emergencias - Vicepresidencia Segunda. 

Paseo Hospital Militar, 24, 47007, Valladolid.
cce@emergenciascyl.es

http://www.aemet.es/
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